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CONSELHOS PASTORAIS AOS CASAIS 

Autor: Pr. Sílvio César Data: 29/04/2010 

TEXTOS: Pv 5:18; Mt 4: 4 a 6; Jo 2:1,2; I Cor 4;2; Col 3:2; Ec 3:1; I cor 13 :01-13. 

 

1- Procurem conhecer melhor um ao outro ( Pv 5:18 ) 
" Alegra-te, goza a vida com a mulher da tua mocidade" 

Necessário nos é conhecermos melhor como casais em todos os sentidos, afim de 

que possamos desfrutar mais das delicias dos prazeres que podemos proporcionar 

um ao outro,para isso acontecer em sua plenitude,é preciso conhecer como 

funcionamos, fisicamente (biologia/química sexual) e emocionalmente, com 

certeza a luz do provérbio acima citado,nos alegraremos e gozaremos bastante!!!! 

Portanto conheçam-se melhor um ao outro..., 

 

2- Nunca se esqueça que no casamento vocês não são duas 
pessoas,mas uma só carne (Mt 4: 4 a 6 ) 
Por acaso vcs não leram o trecho das escrituras que diz: "No começo o Criador os 

fez homem e mulher? E Deus disse: ' Por isso deixa o homem o seu pai e sua mãe 

para se unir a sua mulher, e os dois se tornem uma só pessoa assim não são duas 

pessoas,mas uma só, portanto que ninguém separe o que Deus uniu"..., 

As vezes percebemos em muitos casamentos que o individualismo 

impera,causando separações dentro de casa, onde as atitudes e as decisões são 

tomadas sem que se considerem um ao outro,vivendo como se "solteiro " fosse, 

isto fere o princípio divino de 'uma só carne,portanto se querem ser solteiros,que 

não se casem,se porém se casarem serão uma só carne até que a morte os 

separem,pensem nisto..., 

 

3- Jesus é aquele que nunca deve faltar no casamento,para isso 
precisa ser convidado ( Jo 2:12) 
" Três dias depois,houve um casamento em Caná da Galiléia,achando-se ali,a mãe 

de Jesus, Jesus tb foi convidado com seus discípulos para o casamento" A presença 

de Jesus no casamento é de fundamental importância para a felicidade do casal, 

tenho observado casais em que a base não é Jesus,mas a casa, o dinheiro,o corpo 

físico entre outras coisas mais..., porém Somente Jesus pode ser o caminho seguro 

http://pastorsilviocesar.blogspot.com/2009/11/blog-post.html
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e a base do casamento,pois é Ele quem o segura em muitas situações..., Sem Ele o 

"Vinho" pode acabar e o casamento também... Portanto convide-O sempre para 

fazer parte do seu casamento!!! 

 

4- Cuidado com o ciúme,ele pode tornar-se um grande vilão ( Ct 8:6 ) 
" O ciúme, as suas brasas são brasas de fogo,são veementes labaredas"... Sem 

dúvidas uns dos maiores problemas do casamento está na questão do ciúme. 

Quero deixar claro que um pouquinho de ciúme não faz mal a ninguém, porém 

quando ele é constante e em grandes proporções, é doentio e carece de 

tratamento. O ciúme é inclusive, obra da carne, logo nada tema a ver com o Espírito 

Santo em nossas vidas,existe uma taxa de ciúmes que até podemos interpretar 

como um zelo carinhoso pela pessoa amada,porém quando ele é 

doentio,patológico,pode proporcionar grandes tragédias no casamento,portanto 

cuidado com o ciúme no seu casamento,confie sempre em Deus,desta maneira 

vencerás o ciúme diariamente... 

 

5- Cuidem para que a vida financeira não desestabilizem vocês dois ( I 
Cor 4:2 ) 
" Além disso, o que se requer dos despenseiros é que cada um deles seja 

encontrado fiéis" 

Certa vez alguém disse: " Até que as dívidas os separem", Isto tem sido uma 

realidade nas vidas de muitos casais, parece brincadeira,mas muitos casais tem se 

separado por causa de problemas financeiros, não conseguem ser ou aplicar os 

princípios contidos na Palavra de Deus de sermos fiéis na administração dos 

recursos que Deus nos dá... Precisamos organizar nossas dívidas, afim de que elas 

não venham nos tirar o sono e também destruir nosso casamento palas aflições 

que elas nos trazem...,portanto,sejamos bons despenseiros..., 

 

6- Exerçam o perdão Mútuo sempre ( Col 3:2 ) 
" Suportai-vos uns aos outros e perdoai-vos mutuamente, caso alguém tenha 

motivo de queixa contra outro. Assim como o Senhor vos perdoou também perdoai 

vós" 

A falta de perdão é sem dúvidas uns dos maiores causadores de separação dentro 

do casamento, o acúmulo de ressentimentos,mágoas,raízes de amargura,ofensas e 

outras coisas,tem feito com que muitos casais vivam uma vida de aparências. A 
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falta de perdão bloqueia as ações do coração, trazendo dor e sofrimentos 

emocionais que podem desencadear uma série de reações no corpo e na alma. 

Bloqueia também o relacionamento, impedindo que haja uma entrega livre de um 

para com o outro. O melhor remédio para vencer a falta de perdão é: Confessar 

através de um reconhecimento sincero do erro que se cometeu com o outro e 

liberação de perdão genuíno e de coração..., Importante destacar que o perdão 

verdadeiro é aquele que não se joga na "cara do outro" o que se cometeu..., Ou 

seja, é perdoar como Deus nos perdoou em Cristo Jesus!!! 

 

7- Não deixem a rotina entrar no casamento, ela não é bem vinda (Ec 
3:01) 
" Tudo tem o seu tempo determinado, e há tempo para todo propósito debaixo do 

céu" 

A rotina é uma vilã muito traiçoeira para o casamento,quando este cai na rotina, o 

relacionamento é prejudicado principalmente pela mesmice com que ela nos 

proporciona,precisamos sempre fugir da rotina,ter tempo para fazer coisas fora da 

agenda viciada nossa,a rotina muitas vezes é tão sorrateira que quando chega,a 

gente nem percebe e se nos entregarmos a ela ,nos levará inexoravelmente ao 

desgaste conjugal em que este pode ser fatal para o casamento..., 

 

8- O amor sempre fará diferença no casamento (I Cor 13:01 ) 
" Ainda que eu fale a língua dos homens e dos anjos se não tiver amor...! 

Precisamos amar!!! Casamento sem amor acaba se tornando prisão..., e o conceito 

de amor conjugal é totalmente diferente de amor "novela" ou seja daqueles que só 

existem em novelas..., Nunca acreditei em amor a primeira vista,somente em amor 

depois da milésima olhada e olhe lá! O verdadeiro amor é aquele que vai crescendo 

com o passar do tempo, não é como a paixão que muitas vezes é avassaladora,o 

amor é continuo e crescente,quanto mais o tempo passa mais ele se revela e nós 

vamos descobrindo, o amor proporciona 

amizade,companheirismo,parceria,cumplicidade... Portanto,cultive o amor 

diário,pois como se diz: O amor com amor se paga e é tão bom amar alguém!!! 

 

9- Respeito é bom e todo mundo gosta (Hb 12:9 ) 
"Nós respeitávamos aos nossos pais quando nos corrigiam" 

A falta de respeito é também motivos de muitas crises no casamento quantos 
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casais não se respeitam e quando isso acontece, não faz sentido o convívio dentro 

do lar, "respeito é bom e todo mundo gosta" como já dizia minha vó, Marido e 

mulher devem respeitar um ao outro sempre tendo consideração em seu limites, 

posicionamentos e dar satisfações um ao outro,também é uma forma de 

respeito,portanto, vamos nos respeitar!!! 

 

10- Sexo é bom,mas deve ser praticado para prazer e alegria de 
ambos(Ct 1:2 ) 
" Beije-me ele com seus beijos da sua boca, porque melhor é seu amor do que o 

vinho" 

O ministério da saúde adverte: " SEXO é bom para o corpo,alma mente e coração" 

Como é bom fazer sexo, principalmente com amor! Sexo é de Deus, e foi 

exatamente ele quem criou todo este mecanismo hormonal entre homem e mulher 

para que se completassem através do sexo, tenho pra mim que o sexo é o maior 

meio de comunicação entre um homem e uma mulher através dos corpos que se 

encontram..., Porém o sexo que Deus aprova deve ser realizado sempre dentro do 

casamento e ele tem a finalidade de proporcionar prazer mútuo ao casal, ou seja: 

ambos precisam experimentar prazer e alegria. Infelizmente muitos estão 

experimentando um tipo de sexo doentio e complexado, egoístas em relação ao 

outro, não se preocupam em satisfazer seu cônjuge, buscando apenas o seu prazer 

individual, lembre-se, sexo é bom, é de Deus, mas quando ele é usado sem 

princípios é patológico, doentio causador de traumas e de culpas, digo aos casais: 

Façam muuito sexo, mas façam sem medo, sem culpas, proporcionando prazer 

sempre... 

 

CONCLUSÃO: 
Deixo então minhas palavras pastorais a todos os casais,na esperança de que 

estas os abençoem de oração, que Deus nos ajude!!!! 

 


